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A harmadik életéviiket betiltétt gyerekek nyelvfejlédési sztirésének javasolt médszere a MacArthur-
Bates Communicative Development Inventory-IIl. (Dale, Reznick, Thal & Marchman, 2001) magyar
vdltozata, a Kommunikativ Fejlédési Adattdr-3 (KOFA-3) kérdéives eljdrds (Kas, Lorik & Bertalan,
el6késziiletben). Ez az utmutaté az eljdrds felvételének, értékelésének, és az adatok
felhaszndldsdnak maédjdt régziti.
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1. A KOFA-3 felépitése

A KOFA-3 sziil6 altal kitoltendd kérddives eljaras, a gyerekek nyelvi fejlettségérdl tehat a
sziileik eldre strukturalt, irasos beszamoldjan keresztiil szerziink informaciot az elsédleges
szlirés soran. Validitasi vizsgalataink szerint a teszt kit6ltése soran a sziil6k tobbsége megbizhato,
érvényes adatokat szolgdltat. A teszt két oldalon at tartalmaz kérdéseket a sziirésben részt vevo
gyerek nyelvi fejlettségére vonatkozoan. Az eljaras 6t részre tagolodik:

e Szokincs

e Mondatok

e Nyelvhaszndlat
e Példamondatok
e Kis hibdk

A Szdkincs szekci6 egy 124 elemi szo6listat tartalmaz, melyben a sziil6 bejeldli a gyereke altal
expressziven hasznalt (kimondott) szavakat. Ez a lista ugy lett 6sszedllitva, hogy egyarant
tartalmaz a haromévesek beszédében gyakrabban, illetve ritkdbban megjelend szavakat. Ennek
célja az, hogy a sziil6 valaszai alapjan differencialhaté legyen az életkornak megfelel§, illetve az
attél elmarado szokincsfejlettség. E rész végén a sziil§ valaszt ad arra a kérdésre is, hogy szokott-
e mar a gyereke tobb szobdl all6 kozléseket hasznalni. Nemleges valasz esetén a kérd6iv tovabbi
részeit nem kell kit6lteni. Hangsulyozzuk, hogy haroméves korban az e kérdésre adott ,Még nem”
valasz egyértelmiien a gyerek nyelvfejlédési késésére utalé jel, hiszen a tobb sz6bol allo
kozlések megjelenését kétéves kortol varjuk el.

A Mondatok szekciéban a sziil6 mondatparok tagjai koziil kell, hogy kivalassza a gyereke
beszédére leginkadbb jellemzd, arra legjobban hasonlité valtozatot, pl. Vauvau inni / A kutya iszik.
Ez a rész a gyerekre jellemzé mondatalkotasi szinvonalat, tovabba a nyelvi fejlettséget jelz6
tipikus hibak el6fordulasat méri fel.

A Nyelvhaszndlat részben a gyerek verbalis kommunikacidjara, altaldnos megértésére iranyuld
eldontend6 kérdésekre ad valaszt a sziil6. E rész alapjan a székincsen és a mondatalkotason tul a
globalis kommunikacids szokédsok, a kommunikacié szinvonala mérhetd fel.



A Példamondatok részben a gyerek altal mostanaban mondott harom leghosszabb mondat szé
szerinti lejegyzését kérjiik a sziil6t6l. Ennek alapjan a mondatalkotas fejlettségét mérhetjiik fel,
illetve vethetjiik 6ssze a Mondatok és a Nyelvhaszndlat részben kapott adatokkal. Médunk van a
kapott mondatok mindségi elemzésére is, pl. &tlagos mondathossz kiszamitasara (szavakban vagy
morfémakban).

A Kis hibdk részben a hdroméves korban mar elvart morfolégiai produktivitas jeleire kérdeziink.
Ennek az életkornak a tipikus jellemzd&je, hogy a gyerekek onalléan kezdik alkalmazni a ragozasi
szabalyokat, melynek kovetkeztében a kivételes alakok esetében olykor tulaltalanositasi hibakat
kovetnek el, pl. mutatja helyett mutati, oroszldnt helyett oroszldnot, majmok helyett majomok stb.
alakokat hasznalnak. Ez a jelenség haroméves korban pozitiv fejleményként értékelendd, fontos
folyamata a tipikus litemben zajlé nyelvelsajatitasnak.

2. A KOFA-3 felvétele

A KOFA-3 kérdb6ivet a logopédus az évodai beszoktatas vagy az azt megel6z6 dvodai tajékoztatd
értekezlet soran - alkalmasint az 6vodapedagdgus kozvetitésével - szobeli és irasbeli tajékoztatas
kiséretében adja at a szlilének. A kérdéiv kitoltésére a lehetd legrovidebb, egy hétvégét is magaba
foglal6 id6tartam all rendelkezésre (3-7 nap). A visszakapott kérdéiveket ellendrizziik, hianyzo
adatok esetén kérjiik a kérddéiv kiegészitését. Abban az esetben, ha a sziil6 barmely okbol
akadalyoztatva van a kérd6iv 0nall6 értelmezésében és a megfelel6 mindségi
adatszolgaltatasban, a KOFA-3 interju formajaban, azaz személyes kikérdezés ttjan is felvehetd,
ez esetben a logopédus jegyzi le az adatokat.

3. A KOFA-3 pontozasa

A visszakapott kérdbéiveket a logopédus értékeli a KOFA-3 tajékoztatdé normai és értékelési
kritériumai szerint. A teszt pontozasa a kovetkezéképpen torténik.

e A Szdkincs szekcibban minden megjelolt sz6 1 pontot ér, a kihagyott szavakra nem adunk
pontot. Osszesen tehat 124 pont adhatd. A tobb sz6bdl 4116 mondatokra iranyulé kérdést
nem pontozzuk.

e A Mondatok szekciéban mondatparonként adunk 0 vagy 1 pontot. A mondatparok tagjai
koziil a felsé (els6) mondat megjeldlése esetén O pontot, az alsé6 (mdasodik) mondat
megjelolése esetén 1 pontot adunk. Tehat példaul az 5. mondatpar els6 tagja (Vauvau inni)
0 pont, a masodik tagja (4 kutya iszik) 1 pont. Osszesen 12 pont adhaté e részben.

e A Nyelvhaszndlat részben az egyes kérdésekre adott IGEN valasz 1 pontot ér, a NEM valasz
0 pontot. Osszesen 14 pont adhaté e szekciéban.

e A Példamondatok és a Kis hibdk szekciokat a szlirés soran nem értékeljiik szamszeriien.
Az itt kapott adatokat ellen6rzés céljabdl érdemes 6sszevetni a korabbi szekcidk adataival.
A sziil6 altal lejegyzett példamondatok mindségileg meg kell, hogy feleljenek a Mondatok
szekcidban tapasztaltakkal. A kérd6ives adat megbizhat6sagat megkérddjelezi, ha a sziil6
a Székincs szekcid végén azt jelzi, gyereke gyakran haszndl tobb szébdl all6 mondatokat,
de mégsem jegyez fel ennek megfeleléen fejlett kozléseket a Példamondatok részhez,
illetve ha kihagyja ezt a részt.

A kérd6iven szandékosan nincs a pontok 6sszesitésére szolgald hely. Ennek oka az, hogy a sziil6t
befolyasolhatja a kitoltésben, ha mar ekkor tudja, hogy valaszait 6sszesitjiik és szamszertien
értékeljiik. Ezt elkeriilendd az egyes szekcidk pontozasakor kapott pontszamokat egyszeriien a
szekci6 cime mellé irjuk a lap jobb oldalan.



4. A pontszamok értelmezése és a szlirési eredmény

Az egyes szekcidkban kapott pontszamokat a KOFA-3-mal 1424 fényi, 2;0 - 4;2 éves kor kozotti
gyerek bevonasaval végzett normativ adatgy(ijtés alapjan el6allitott referenciaértékekhez
viszonyitva értékeljiik. A normativ adatokat az 1. tablazat mutatja.

1. tdbldzat. A KOFA-3 Szdkincs, Mondatok és Nyelvhaszndlat szekcidiban kapott
pontszamok atlag- és szérasértékei életkori csoportonként

Eletkor Létszam Szokincs Mondatok Nyelvhasznalat

(év;ho) atlag (szoéras) atlag (szoéras) atlag (szoéras)
2;0 - 2;2 23 50,78 (33,71) 6,61 (4,28) 4,91 (3,27)
2;3-2;5 56 59,68 (33,63) 8,00 (4,07) 6,48 (4,08)
2;6 - 2;8 127 70,74 (34,60) 8,30 (4,13) 7,40 (3,72)
2;9-2;11 175 77,94 (33,93) 9,67 (3,71) 8,35 (3,53)
3;0 - 3;2 224 91,62 (29,01) 10,64 (2,94) 10,25 (2,98)
3;3-3;5 371 95,48 (29,16) 10,65 (2,78) 10,79 (3,05)
3;6 - 3;8 265 97,38 (27,05) 10,94 (2,57) 11,07 (3,01)
3;9-3;11 109 101,82 (26,22) 10,90 (2,74) 11,44 (3,13)
4;0 - 4;2 74 105,12 (19,73) 11,36 (1,82) 12,08 (2,19)

A szlirés soran az 1. tablazat adataibdl kiszamitott hatarértékeket hasznaljuk kritériumként.
Minden korcsoportban a harom szamszerlien értékelt szekcido (Szdkincs, Mondatok,
Nyelvhaszndlat) atlagpontszamabél kivontuk a széras értékének 1,25-szeresét. igy kapjuk meg azt
a statisztikai értéket, mely a pontszamok normal (vagy kozép-) tartomanyanak alsé hatarat jelzi
korcsoportonként és szekcionként, a szilirés céljainak megfeleléen. A normal tartomany alsé
hatarat jelz6 statisztikai értékeket a 2. tablazat tartalmazza.

2. tabldzat. A KOFA-3 Székincs, Mondatok és Nyelvhaszndlat szekci6iban kapott
pontszamok normal tartomanyanak als6 hatarértékei korcsoportonként

E!etk?r SzoKkincs Mondatok Nyelvhasznalat

(év;ha)

2;0 -2;2 8,64 1,26 0,83
2;3-2;5 17,64 2,92 1,39
2;6-2;8 27,50 3,14 2,75
2;9-2;11 35,53 5,03 3,94
3;0-3;2 55,36 6,97 6,52
3;3-3;5 59,03 7,17 6,98
3;6-3;8 63,57 7,72 7,31
3;9-3;11 69,04 7,47 7,53
4:;0 - 4;2 80,46 9,09 9,35

A 2.tablazat értékeit a kovetkez6képpen hasznaljuk a kérd6iv értékelésekor. A felmérendé gyerek
Székincs, Mondatok, illetve Nyelvhasznalat szekciokban kapott pontszamait 6sszehasonlitjuk az
életkoranak (betoltott év;hd) megfelel6 negyedévenkénti korcsoporthoz tartozé rubrikaban
talalhat6 értékkel. Ha a kérdéiven szerepldé érték a 2. tablazat megfeleld rubrikajaban levd
értéknél magasabb, az normal (tipikus) tartomanyba es6 fejlettséget jelez. Ha a kérddiven
szereplé érték a 2. tablazat megfelel6 rubrikdjdban lev6é értéknél alacsonyabb, az nyelvi
elmaradast jelez. Tehat példaul, ha egy 3;1 koru (azaz betoltott hdrom éves és egy hdénapos)



gyerek Szdkincs-pontszama 49 pont, ez alacsonyabb, mint a 3;0 - 3;2 korcsoport alsé
hatarértékeként megjelolt 55,36, igy ez a pontszam a normal tartomany als6 hatara ala es6, nyelvi
elmaradast jelzo érték.

Minden gyerek esetében elvégezziikk a kapott pontszidmok Osszevetését a 2. tablazat
kritériumértékeivel, mindharom szekciéra nézve. Bar a kiillonboz6 szekciok eredménye kozott
magas a korrelacid, egy adott gyerek pontszamai nem feltétleniil esnek a kritériumérték ala
mindharom szekcidéban. A nyelvi elmaradasnak szamos Kkiilonboz6 formaja létezik. Egyes
gyerekeknél az elmaradas féként a szoKincs tertiletén mutatkozik meg. Mas gyerekeknél a szavak
elsajatitasa nem mutat jelentés késést, de a mondatalkotas terén jelent6s elmaradas
tapasztalhat6, 6k a Mondatok szekcibban mutatnak majd jelentés elmaradast. A harom koziil
(Szokincs, Mondatok, illetve Nyelvhaszndlat) barmelyik szekcidoban kapott alacsony pontszam
nyelvfejlédési elmaradast jelez, és ennélfogva sziikségessé teszi a logopédiai ellatasba valo
bevonast.

A szlirés eredményérdl a logopédus a sziil6k igényei szerint szdobeli tajékoztatast ad. A sziirés
eredménye lehet

(i) tipikus nyelvi fejlettség,
(ii) nyelvfejlédési késés.

Szakirodalmi adatok alapjan 3 éves korban a gyerekek 15-25%-anal varhat6 nyelvi késés. Az 1.
tablazatban bemutatott sajat mintankban a Szdkincs szekcidoban a hatarérték alatt alatti
pontszamot mutatéd gyerekek aranya a haroméves kor alatti korcsoportokban 13-16%, a
haroméves kor folotti korcsoportokban 10-11%. Ezt az aranyt némileg noveli a masik két
szekcidban alulteljesitd, de tipikus szokincsfejlettséget mutat6 gyerekek aranya.

6. A szlirésre épiil6 tovabbi KOFA-vizsgalatok kivalasztasa

A szilirés elvégzését kovetd terapias célu diagnosztikai folyamat javasolt tovabbi eszkozei a KOFA-
1 (Szavak és gesztusok) és KOFA-2 (Szavak és mondatok) eljarasok. Mindkét eszkoz alapelve a
fentiekhez hasonl6, tehat sziil6i kikérdezésen alapul6 felmérés. A kiilonbség az, hogy a KOFA-1, 2
hosszabb, részletesebb, feltaré jellegli diagnosztikai eszkozként hasznalhato, ha egy gyerekrol a
nyelvfejlédési késés ténye a sziirés soran kideriilt.

A KOFA-1 (Szavak és gesztusok) az egyéves kor koriili, mig a KOFA-2 (Szavak és mondatok) a
kétéves kor koriili gyerekek nyelvi fejlettségének felmérésére szolgal. A sziirés elvégzése utan, a
KOFA-3 felvételekor kapott adatok alapjan becsiilheté meg, hogy a nyelvi késéssel kiszlirt gyerek
nyelvi fejlettsége milyen szinten van. Fontos kérdés e szempontbdl, hogy a részben receptiv nyelvi
funkcidkra vonatkoz6 Nyelvhasznalat szekcidban feltett kérdésekre milyen valaszt adtak a sziil6k,
illetve hogy a mondatalkotasra vonatkozd szekcié (Mondatok) eredménye mit mutat.

Ha a szlirés soran kidertilt, hogy a gyereknek receptiv (megértési) nyelvi elmaradasa van, vagy
még nem beszél mondatokban, az arra utal, hogy nyelvi fejlédése még nem érte el a kétéves
tipikusan fejl6d6 gyerekek szintjét. Ez esetben a KOFA-1 felvételét javasoljuk. Ha a kisziirt gyerek
mar mondatokban beszél, és a KOFA-3 Szdkincs szekcidjadban a kétéves gyerekek atlagdhoz
hasonlé értéket ért el (az 1. tablazat adataihoz viszonyitva), akkor a KOFA-2 felvételét javasoljuk
a szokincs Osszetételének felméréséhez, mellyel a nyelvi képességfejlesztd terdpiat készithetjiik
elé.
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